
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план  

на 2023-2024 учебный год 

бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Тарская средняя общеобразовательная школа №2»  

Тарского муниципального района Омской области 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный  план НОО 

(5-дневная неделя)* 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю/год 

I II III V I Всего 

нед. год нед. год нед. год нед

. 

год нед

. 

год 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 165 5 170 5 170 5 170 20 675 

Литературное 

чтение 

4 132 4 136 4 136 4 136 12 540 

Иностранный язык Иностранный язык   2 68 2 68 2 68 6 204 

Математика и 

информатика 

Математика 4 132 4 136 4 136 4 136 16 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

      1 34 1 34 

Искусство Музыка 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Изобразительное 

искусство 

1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Технология Технология 1 33 1 34 1 34 1 34 4 135 

Физическая культура  Физическая 

культура 

2 66 2 68 2 68 2 68 8 270 

Итого 20 660 22 748 22 748 23 782 90 2938 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 33 1 34 1 34 0 0 3 101 

 «Здоровый образ жизни» 1 33 1 34 1 34   3 101 

ВСЕГО 21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 

Рекомендуемая недельная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

21 693 23 782 23 782 23 782 90 3039 

*Общий объём аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года не может составлять 
менее 2954 и более 3190 академических часов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный  план ООО 

(5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

 

 

Классы 

Количество часов в неделю\год 

V VI VII VIII IX Всего н
ед

ел
я

 

г
о
д

 

н
ед

ел
я

 

г
о
д

 

н
ед

ел
я

 

г
о
д

 

н
ед

ел
я

 

г
о
д

 

н
ед

ел
я

 

г
о
д

 

н
ед

ел
я

 

г
о
д

 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский 

язык 
5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442 

Иностранные 

языки 

Иностранны

й язык 
3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 5 170       10 340 

Алгебра     3 102 3 102 3 102 9 306 

Геометрия     2 68 2 68 2 68 6 204 

Вероятность 

и статистика 
    1 34 1 34 1 34 3 102 

Информатик

а 
    1 34 1 34 1 34 3 102 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Обществозна

ние 
  1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272 

Естественнона

учные 

предметы 

Физика     2 68 2 68 3 102 7 238 

Химия       2 68 2 68 4 136 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 340 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

ОДНКНР 1 34 1 34       2 64 

Искусство Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34   4 136 

Изобразител

ьное 

искусство 

1 34 1 34 1 34     3 102 

Технология Технология 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятел

ьности 

      1 34 1 34 2 68 

Физическая 

культура 
2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

ИТОГО 
27 918 

2

9 
986 30 1020 31 1054 32 1088 

15

0 
5066 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений 

2 68 1 34 2 68 2 68 1 34 8 272 

Учебный курс «Право»       1 34   1 34 



Учебный курс «Работа с 

текстом» 
1 34   0,5 17     1,5 51 

 

Учебный курс «Физиология 

животных» 

    
 

0,5 

 

17 
    

 

0,5 

 

17 

Учебный курс 

«Функциональная 

грамотность» 

  1 34 1 34     2 68 

Учебный предмет «Наглядная 

геометрия» 
1 34         1 34 

Учебный курс «Право»         0,5 17 0,5 17 

Учебный курс «Введение в 

Новейшую Историю России» 
        0,5 17 0,5 17 

Учебный предмет «Основы 

проектной деятельности» 
      1 34   1 34 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 156 5338 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план универсального профиля 10а класс   

Для 6-дневной учебной недели 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

изучения/ 

дополнитель

ный 

предмет, 

курс по 

выбору 

Количество 

часов за 2 

года 

обучения 

10 класс 
2023-2024 

11 класс 
2024-2025 

Количе

ство 

часов  в 

неделю 

Количе

ство 

часов  

в год 

Количе

ство 

часов  

в 

неделю 

Количе

ство 

часов  

в год 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 136 2 68 2 68 
Литература Б 204 3 102 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 204 3 102 3 102 
Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 

 

272 4 136 
 

4 136 
 

Геометрия У 204 3 102 3 102 

Вероятность и 

статистика 
У 68 1 34 1 34 

Информатика Б 68 1 34 1 34 

Естественно-

научные предметы 
Физика Б 136 2 68 2 68 

Химия Б 68 1 34 1 34 
Биология У 

 

204 3 102 3 102 

Общественно-

научные предметы 
История 
 

Б 136 2 68 2 68 

Обществознание 
 

Б 136 2 68 2 68 

География 
 

Б 68 1 34 1 34 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 
 

Б 204 3 102 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 68 1 34 1 34 

 Индивидуальный 

проект 
 34 1 34   

ИТОГО   2210 33 1122 32 1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Курсы по выбору Практикум по 

биологии 
УК 34 0,5 17 0,5 17 

Экономика УК 34 0,5 17 0,5 17 

Основы психологии 
 

УК 68 1 34 1 34 

Актуальные вопросы 

обществознания 
УК 68 1 34 1 34 

Практикум решения 

задач по химии 
УК 68 1 34 1 

 

34 

Говорим и пишем 

правильно 
УК 34   1 34 

Максимальная учебная нагрузка 

обучающихся при 6-ти дневной учебной 

неделе 

 2516 37 1258 37 1258 

 

 

 



Учебный план социально-экономического профиля 10б класс 

Для 6-дневной учебной недели 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 

изучения/ 

дополнитель

ный 

предмет, 

курс по 

выбору 

Количество 

часов за 2 

года 

обучения 

10 класс 
2023-2024 

11 класс 
2024-2025 

Количе

ство 

часов  в 

неделю 

Количе

ство 

часов  

в год 

Количе

ство 

часов  

в 

неделю 

Количе

ство 

часов  

в год 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 136 2 68 2 68 
Литература Б 204 3 102 3 102 

Иностранные языки Иностранный 

язык(английский) 
Б 204 3 102 3 102 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 

 

272 4 136 
 

4 136 
 

Геометрия У 204 3 102 3 102 

Вероятность и 

статистика 
У 68 1 34 1 34 

Информатика Б 68 1 34 1 34 

Естественно-

научные предметы 
Физика Б 136 2 68 2 68 

Химия Б 68 1 34 1 34 
Биология Б 

 
68 1 34 1 34 

Общественно-

научные предметы 
История 
 

Б 136 2 68 2 68 

Обществознание 
 

У 272 4 136 4 136 

География 
 

Б 68 1 34 1 34 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 
 

Б 136 2 68 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 68 1 34 1 34 

 Индивидуальный 

проект 
 34 1 34   

ИТОГО   2142 32 1088 31 1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Курсы по выбору 
 

Практикум по 

биологии 
УК 136 2 68 2 68 

Практикум по 

решению задач по 

химии 

         УК 68 1 34 1 34 

Экономика УК 34 0,5 17 0,5 17 

Говорим и пишем 

правильно 
УК 68 1 34 1 34 

Психология 
 

УК 34 0,5 17 0,5 17 

Практикум по 

решению задач по 

физике 

УК 34   1 34 

Максимальная учебная нагрузка 

обучающихся при 6-ти дневной учебной 

неделе 

 2516 

 

37 1258 37 1258 



Учебный план гуманитарного профиля 11а класс 

Для 6-дневной учебной недели 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

изучения/ 

дополнитель

ный 

предмет, 

курс по 

выбору 

Количество 

часов за 2 

года 

обучения 

10 класс 
2022-2023 

11 класс 
2023-2024 

Количе

ство 

часов  в 

неделю 

Количе

ство 

часов  

в год 

Количе

ство 

часов  

в 

неделю 

Количе

ство 

часов  

в год 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 
Русский язык У 204 3 102 3 102 
Литература Б 204 3 102 3 102 

Родной язык и 

родная литература 
Родной 

язык(русский) 

Б 34 0,5 17 0,5 17 

Родная  литература 

(русская) 

Б 34 0,5 17 0,5 17 

Математика и 

информатика 
Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

Б 
 

272 4 136 4 136 
 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 
 

Б 204 3 102 3 102 

Естественные науки Физика Б 
 

136 
 

2 68 
 

2 68 
 

Астрономия  Б 34 1 34 0 0 

Общественные 

науки 
История 

 

У 272 4 136 4 136 

Обществознание 
 

Б 136 2 68 2 68 

Право 
 

У 136 2 68 2 68 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 
 

Б 136 2 68 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 68 1 34 1 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Биология ДП 136 2 68 2 68 
Экономика ДП 34 1 17 1 17 
Химия ДП 68 1 34 1 34 
География ДП 68 0 0 2 68 

Практикум по 

биологии 
ЭК 34   1 34 

Практикум по 

информатике 
ЭК 34 0,5 17 0,5 17 

Говорим и пишем 

правильно 
ЭК 34   1 34 

Практикум по 

математике 
ЭК 34 1 17 1 17 

Краеведение ЭК 34 1 34 0 0 

Индивидуальныйпро

ект 
ЭК 68 2 68 0 0 

Психология ЭК 34 0,5 17 0,5 17 

Максимальная учебная нагрузка 

обучающихся при 6-ти дневной учебной 
 2448 37 1224 37 1224 



неделе 

 
 

Учебный план универсального профиля  11 б класс 

Для 6-дневной учебной недели 

 Предметная 

область 
Учебные предметы Уровень 

изучения/ 

дополнител

ьный 

предмет, 

курс по 

выбору 

Количе

ство 

часов 

за 2 

года 

обучен

ия 

10 класс 
2022-2023 

11 класс 
2023-2024 

Количе

ство 

часов  в 

неделю 

Колич

ество 

часов  

в год 

Количе

ство 

часов  

в 

неделю 

Количе

ство 

часов  в 

год 

Обязательная часть 

1 Русский язык и 

литература 
Русский язык У 204 3 102 3 102 

Литература Б 204 3 102 3 102 

 Родной язык и 

родная литература 
Родной 

язык(русский) 

Б 34 0,5 17 0,5 17 

Родная  

литература(русская) 

Б 34 0,5 17 0,5 17 

2 Иностранные 

языки 
Иностранный язык 

(английский язык) 
Б 204 3 102 3 102 

3 Математика и 

информатика 
Математика: 

Алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 408 6 204 6 204 

4 Естественные 

науки 

Физика Б 136 2 68 2 68 
Биология Б 136 2 68 2 68 

Астрономия  Б 34 1 34   

5 Общественные 

науки 

История Б 136 2 68 2 68 

Обществознание Б 136 2 68 2 68 

6 Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая 

культура 

Б 204 3 102 3 102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 34 1 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Дополнительные 

учебные 

предметы, курсы 

по выбору 

География ДП 68 0 0 2 68 

Информатика  ДП 68 1 34 1 34 

Химия ДП 68 1 34 1 34 

Индивидуальный 

проект 

ЭК 68 2 68   

Практикум по 

обществознанию 

ЭК 

 

 

 
68 
 

 
1 
 

 
34 
 

 
1 
 

 
34 
 

Практикум по 

физике 

ЭК 34 1 17 1 17 

Говорим  и пишем 

правильно 

ЭК 34 0 0 1 34 

Практикум по 

математике 

ЭК 34 1 17 1 17 

Практикум по ЭК 34 0,5 17 0,5 17 



биологии 
Психология ЭК 34 0,5 17 0,5 17 

 Максимальная учебная нагрузка 

(недельная, годовая) обучающихся 

при6-ти дневной учебной неделе 

  
2448 

 
37 

 
1224 

 
37 

 
1224 
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